
Gratis proeflessen bij CrossFit Asperen

Doelgroep Tijd Activiteit Organisatie Locatie Aanmelden via…

Vrijdag 19 september

Senioren - 55+ 10:00 CrossFit Silverfit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Kids 15:30 CrossFit Kids (5 t/m 9 jr) CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Teens 16:30 CrossFit Teens (10 t/m 12 jr) CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Zaterdag 20 september

Algemeen 11:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Zondag 21 september

Algemeen 11:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Maandag 22 september

Algemeen 17:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Algemeen 20:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Dinsdag 23 september

Algemeen 09:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Algemeen 20:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Woensdag 24 september

Senioren - 55+ 10:00 CrossFit Silverfit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Algemeen 18:00 Hyrox CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Donderdag 25 september

Algemeen 09:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Algemeen 20:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Vrijdag 26 september

Senioren - 55+ 10:00 CrossFit Silverfit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Kids 15:30 CrossFit Kids (5 t/m 9 jr) CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Teens 16:30 CrossFit Teens (10 t/m 12 jr) CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Zaterdag 27 september

Algemeen 11:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
Zondag 28 september

Algemeen 11:00 CrossFit CrossFit Asperen Perendreef 1A Asperen hans@crossfitasperen.nl
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