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Aftrap

GAAN!

gaat lekker 
bewegen!

ASH
Seniorengym in de kantine van ASH. 
De deelnemers gaan actief aan het werk om hun
spierkracht, evenwicht en conditie te verbeteren
en het is natuurlijk gezellig samenzijn.

GAAN!

gaat lekker 

GAAN!

gaat lekker KeesSonja
De Beweegbank in Deil laat mensen 
ontmoeten en buiten sporten. De Deze
innovatieve bank biedt een complete oplossing
voor verschillende niveaus van activiteit met
slechts één beweegtoestel. 

bewegen! Ball La Playa is een  samenwerking 
tussen verschillende verenigingen om mensen
kennins te laten maken met verschillende sporten
zoals beachtennis, beachvoetbal en
beachvolleybal.

bewegen!
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Tactiek
De gemeente West Betuwe en Welzijn West Betuwe zetten met
vernieuwde ambities, aan de hand van vijf thema's, de koers
voort die met Sportakkoord I is ingezet. Samen met
verenigingen, dorpshuizen, vrijwilligers en inwonersinitiatieven
bundelen we de krachten om beweging en verbinding in de
gemeenschap te versterken. 

De gemeente en Welzijn West Betuwe stimuleren initiatieven
om nieuwe doelgroepen te betrekken en het aanbod aan te
passen aan hun behoeften. Tegelijkertijd ondersteunen zij
nieuwe ideeën bij de opstart en begeleiden hen naar
zelfstandigheid. Met kennis, netwerk en financiële
ondersteuning vanuit het Sportakkoord werken alle
betrokkenen samen aan een toekomst waarin beweging en
verbinding centraal staan.
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De Gemeente West Betuwe en Welzijn West Betuwe gaan
voor gelijke kansen voor iedereen om te sporten, bewegen
en spelen. In de komende jaren blijven we  ons inzetten om
van West Betuwe een inclusieve omgeving te maken, waar
sport en beweging voor iedereen mogelijk en toegankelijk is. 

Sport en bewegen is voor iedereen

Thema 1

Onder het thema ‘sport en bewegen is mogelijk voor
iedereen’ hebben we vijf ambities geformuleerd:

Dat iedere inwoner in West Betuwe op zijn of haar
niveau kan sporten en bewegen.
Het uitbreiden van het sport- en beweegaanbod
voor kwetsbare groepen.
Het versterken van nieuwe samenwerkingen.
Het vergroten van de deskundigheid van
professionals en vrijwilligers door trainingen en
workshops.
Het verhogen van de zichtbaarheid van sport- en
beweegmogelijkheden.
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De gemeente West Betuwe en Welzijn West Betuwe willen
samen een gezonde, toekomstbestendige sport- en
beweegsector creëren met vitale aanbieders. Het wordt
steeds uitdagender voor verenigingen om leden te
behouden, voldoende vrijwilligers te werven en genoeg
inkomsten te genereren. Bovendien neemt de vraag naar
vernieuwing, samenwerking, diversiteit van het aanbod, een
veilig sportklimaat, gezonde sportkantines en
maatschappelijk verantwoord ondernemen toe.

Vitale sportaanbieders

Thema 2

Daarom is het essentieel om verenigingen te
versterken. In de komende jaren richten we ons onder
het thema ‘vitale sportaanbieders’ op vijf ambities:

Verbetering van de samenwerking tussen sport- en
beweegaanbieders.
Ontwikkeling van een sport- en beweegaanbod dat
aansluit bij de wensen en behoeften van de
omgeving.
Versterking van deskundigheid en samenwerking
voor een stevig bestuurlijk en technisch kader
Het aantal samenwerkingsverbanden tussen
aanbieders en maatschappelijke partners
uitbreiden.
Werving en behoud van leden en vrijwilligers.
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We hebben vier centrale ambities opgesteld om deze
doelen te realiseren:

De openbare ruimte beweegvriendelijk(er)
inrichten
Inwoners stimuleren om vaker te sporten, spelen en
bewegen in de openbare ruimte
Sportparken open voor iedereen.
Sportaccommodaties worden efficiënter en
veelzijdiger benut door verschillende gebruikers en
voor uiteenlopende doeleinden.

West Betuwe gaat voor een gezonde, schone en groene
leefomgeving die uitnodigt tot sport en beweging. De
openbare ruimte is een van onze belangrijkste sport- en
beweegvoorziening, en een beweegvriendelijke inrichting
stimuleert zowel ongeorganiseerde sporters als kinderen om
naar buiten te gaan. Daarnaast werken we aan een veilige,
duurzame en betaalbare sportinfrastructuur die inwoners
uitdaagt om actief te zijn. Dit alles vraagt om een
infrastructuur die functioneel, toegankelijk en
toekomstbestendig is, en waarin ruimte is voor ontmoeting
en natuur.

Ruimte voor sport en bewegen

Thema 3
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We willen dat iedereen op een sociaal veilige en plezierige
manier kan sporten en bewegen. De 'basiseisen voor sociaal
veilige sport' uit het landelijk sportakkoord zijn essentieel om
ongewenste situaties, zoals discriminatie,
grensoverschrijdend gedrag, doping en matchfixing tegen te
gaan. Deze situaties bedreigen het plezier van sporten en
bewegen.

Sociaal veilige sport

Thema 4

We stimuleren en ondersteunen sport- en
beweegaanbieders om sociale veiligheid en integriteit
te waarborgen, met de volgende vier ambities:

De basiseisen voor integriteit van sport- en
beweegaanbieders op orde brengen.
Scholing in pedagogische vaardigheden voor
beginnende coaches en trainers.
Ondersteuning voor sport- en beweegaanbieders
bij het ontwikkelen van een sociaal veilige visie.
Structurele begeleiding door clubkadercoaches.
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De basis voor een gezond, actief en plezierig leven vol sport
en beweging wordt gelegd bij onze jeugd. Jong geleerd is
oud gedaan. Het is belangrijk dat kinderen al op jonge leeftijd
ontdekken wat hen aanspreekt en waar ze plezier aan
beleven. Het aanleren van brede motorische vaardigheden
speelt hierbij een cruciale rol. Samen investeren we daarom in
een leefomgeving waarin gezonde keuzes vanzelfsprekend
zijn en kinderen zich veelzijdig kunnen ontwikkelen.

Vaardig in beweging

Thema 5

De komende jaren bouwen we verder aan dit
fundament en richten we ons op vier ambities:

Stimuleren van sport en beweging binnen opvang
en onderwijs.
We streven ernaar dat zoveel mogelijk kinderen
voldoen aan de beweegrichtlijn en regelmatig
deelnemen aan sport.
We vergroten het bewustzijn bij ouders over het
belang van motorische vaardigheden en een
gezonde levensstijl.
Versterking van deskundigheid op het gebied van
brede motorische ontwikkeling.
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Welzijn West Betuwe gaat elk jaar een themabijeenkomst
en een sportcafé organiseren. In dit sportcafé krijgen
partners, inwoners en professionals de kans om in een
informele setting samen te komen, ideeën te bespreken en
inspiratie op te doen. Zo bouwen we samen verder aan
een sterke, verbonden sportgemeenschap.

Communicatie Financiën
De gemeente West Betuwe heeft een
uitvoeringsbudget voor het Sportakkoord beschikbaar
gesteld. Voor de jaren 2024 en 2025 is er elk jaar
€38.138,71 beschikbaar, en in 2026 bedraagt het budget
€ 29.324,53. Dit budget kan worden gebruikt om acties
en speerpunten uit het sportakkoord te realiseren. Alle
partners hebben de mogelijkheid om een aanvraag in te
dienen, waarna de stuurgroep beslist over de toewijzing
van het budget.



Samen zetten we 
West Betuwe in beweging
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